




 warum alle Menschen 
 anders sind?

Hast du dich schon mal gefragt, 



Dieses Buch nimmt dich mit und zeigt dir, wie es

kommt, dass du bist, wer du bist. Hast du schon

mal überlegt, warum du manche Dinge magst und

manche nicht? Warum du manchmal zornig wirst

und manchmal mutig bist? Warum du die Sachen

denkst, die du denkst, und die Dinge tust, die du

tust?



Drei Kinder stehen in einem Halbkreis, als ein

kleiner Hund auf sie zu rennt. Keines der Kinder

kennt den Hund.

Das erste Kind strahlt vor Freude und läuft dem

Hund entgegen, um ihn zu streicheln.

Das zweite Kind bleibt stehen und beachtet den

Hund gar nicht.

Das dritte Kind wird blass, zittert vor Angst und

versteckt sich hinter den anderen beiden Kindern.



Es ist derselbe Hund. Warum freut sich das eine

Kind, während das andere Angst hat und das dritte

gar nichts mit dem Hund zu tun haben möchte? 

Wie kann das sein?



Komm mit auf eine Reise, um dich und andere

besser zu verstehen. Und wenn du das verstehst, 

steht dir die Welt offen.



wie du reagierst?
Weißt du, wo in deinem Körper entschieden wird,



Was passiert bei dir, wenn zum Beispiel der Hund

auf dich zuläuft?

Deine Augen sehen den Hund und erkennen, wie er

aussieht und dass sein Schwanz wedelt. Deine

Ohren hören sein Bellen. Wenn er dich anspringt,

fühlst du seine Pfoten auf deiner Haut. 

All diese Eindrücke werden an dein Gehirn

weitergegeben. 



Dein Gehirn nimmt diese Informationen auf und

entscheidet, was als Nächstes passiert. Vielleicht

rennst du auf den Hund zu – oder du versteckst

dich lieber. 

Dabei entsteht auch ein Gefühl. Das kann Freude

sein, Angst oder vielleicht auch Langeweile.

So sorgt dein Gehirn dafür, dass du immer auf das

reagieren kannst, was gerade um dich herum

passiert.



Hast du schon einmal etwas über 

das Gehirn gehört?



Dein Gehirn sitzt in deinem Kopf und ist ein echtes

Wunderwerk. Im Laufe deiner Kindheit verändert es

sich sehr stark. Wenn du ungefähr 7 Jahre alt bist,

kann man es mit dem Gehirn eines Erwachsenen

vergleichen.



Dein Gehirn kannst du dir wie eine 

für deinen Körper und dein ganzes Leben vorstellen.

Es ist unglaublich mächtig und unterscheidet uns

Menschen von anderen Lebewesen.

Fernbedienung 






